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NATATION |

Maison des Sports 4, rue des Trois Meules BP 90144
42012 SAINT-ETIENNE Cedex 2

Programme
MASTEPS LOIRR
2022_2023




DISPOSITIONS COMMUNES A TOUTES LES COMPETITIONS MASTERS

Reglement

YV V.V V V V V V

Forfait au plot : pénalité de 8,00 €uros.

sera appliquée pour le ou les clubs concernés.

Compétition ouverte a tous les licenciés des clubs de natation affiliés a la FFN.
Reglement FINA mattres (les CO sont autorisés a participer aux compétitions).

Les courses seront nagées en principe toutes catégories confondues.

Certaines courses pourront &tre mixtes selon le nombre d'engagements.

Les courses de 200m et plus pourront tre nagées a deux par couloir.

Répartition relais mixtes : 50% féminin - 50% masculin. Ordre de passage indifférent.

Officiels : En cas de non-respect des regles ci-dessous une pénalité de 50,00 €uros

Engagements individuels

Clubs ligériens

Clubs non ligériens

1a4

Si 1 seul nageur : pas d'officiel

1a15

1 officiel

1 officiel

Au-dela de 15

2 officiels

2 officiels

> Les engagements se feront sur extranat.

> Les forfaits ne seront pas remboursés.

> Récompenses aux championnats de la Loire : ne peuvent y prétendre, que les nageurs
licenciés dans la Loire et arrivés premiers dans leur catégorie a partir de C1.

Groupes d'dges 2023 : Individuels & Relais

co :
Ccl:
c2 .
Cc3:
c4 .
C5 :
Cé6 :
C7 :

R1 :
R2 :
R3 :
R4 :

20/24 ans (2003/1999)
25/29 ans (1998/1994)
30/34 ans (1993/1989)
35/39 ans (1988/1984)
40/44 ans (1983/1979)
45/49 ans (1978/1974)
50/54 ans (1973/1969)
55/59 ans (1968/1964)

119 ans et -
120/159 ans

160/199 ans
200/239 ans

R5 :
R6 :
R7 :
R8 :

c8 :
C9 :
C10 :
Ccl1:
cl12 :
C13:
Cl4 .
C15 :

60/64 ans (1963/1959)
65/69 ans (1958/1954)
70/74 ans (1953/1949)
75/79 ans (1948/1944)
80/84 ans (1943/1939)
85/89 ans (1938/1934)
90/94 ans (1933/1929)

95 ans et + (1928 et avant)

240/279 ans
280/319 ans
320/359 ans
360 ans et +



Droits d'engagement :

> Individuel = 2,70 € par course

> Relais

= 5,40 € par relais

> Engagements demandés apres la date butoir = engagements x2
> Engagements faits sur place = engagement x10

Liste des référents informatiques maitres et leurs coordonnées :

Club ou structure | Nom du référent Adresse e-mail N° tél.
ACF Tom BARTHOLOMOT tomkanoute@gmail.com 06.27.95.28.37
ACSEM Thierry ABOULIN aboulin.thierry@®orange.fr 06.77.77.34.47
ASR Olivier PAPINI olivierpapini@orange.fr 06.24.92.31.44
Hamadi HADDAR hamadihaddar5@gmail.com 07.71.20.48.56
CNF Stéphane OLLIER stephollier@wanadoo.fr 06.23.69.39.22
Alexandre ADIER alexadier.aa@gmail.com 06.40.40.98.76
CNO Serge VINCENT sergebrigitte.vincent@orange.fr 06.79.16.84.52
CNSC Sylvain ZUCHIATTI s.zuchiatti@gmail.com 06.73.46.59.33
DC Yoann AUBERT yoann.aubertO@gmail.com 06.45.07.78.83
Pierre PAULIN pierre.imo@orange.fr 06.82.09.14.09
DF Amandine USSON amandine.usson85@gmail.com 06.31.03.52.18
Club : Bernard BONFILS dauphinsdefirminy@hotmail.com 06.41.04.73.52
MN Nathalie DUPUY jean-pierre.dupuy701@orange.fr 06.32.46.40.27
NCs Delphine BERNE dberne@hotmail fr 06.34.68.65.38
SEN Nicolas MILHAU n.milhau@hotmail.com 06.09.36.81.08
nicolasmilhaun.milhau@hotmail.com
CD42 Mditres Thierry ABOULIN aboulin.thierry@orange.fr 06.77.77.34.47
Président Comité Jacky BENEVENT jackybenevent@free.fr 06.30.48.29.44

Reglement

> Pour les clubs ligériens : le comité envoie une facture trimestrielle.

> Pour les autres clubs : par virement bancaire.

CréditJ»Mutuel

RELEVE D’'IDENTITE BANCAIRE

Identifiant national de compte bancaire - RIB

Banque Guichet
10278 07303

N° compte Cle
00053123040 69

Identifiant international de compte bancaire

Domiciliation

CCM ST ETIENNE HOTEL DE VILLE

IBAN (Intermational Bank Account Number)

FRT& 1027 8073 0300 0591 2304

Domiciliation

CCM ST ETIENNE HOTEL DE VILLE

RESISTANCE

27 RUE DE LA RESISTANCE

42000 ST ETIENNE

@ 0820 301 176 (Service 0,12 €/min + prix appel)

Renseignements

BIC (Bank Identifier Code)
CMCIFR2A

Titulaire du compte (Account Owner)
COMITE DE LA LOIRE DE NATATION

MAISON DES SPORTS

4 RUE DES 3 MEULES
42100 ST ETIENNE

Site du comité de la Loire : http://www.comite-loire-natation.fr

» Courriel : aboulin.thierry@orange.fr

> Responsable mattres : Thierry ABOULIN — 06.77.77.34.47

Soirée

> Un buffet dinatoire amical sera proposé a |'issue de chaque rencontre.
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chpts Masters Loire Hiver

SAMEDI 19 NOVEMBRE 2022
Piscine Nauticum — rue Général GIRAUD 42300 Roanne

Bassin de 25m - 7 lignes d'eau + petit bassin de récupération

PROGRAMME

Echauffement : 19h30
Début des Epreuves : 20h15

1 seule réunion

1)  400m NL Dames / Messieurs 8) 200m NL Dames / Messieurs
2) 100m 4N Dames / Messieurs 9) 200m 4N Dames / Messieurs
3) 50m Dos Dames / Messieurs 10) 50m Papillon Dames / Messieurs

4) 100m Brasse Dames / Messieurs | 11) 100m Dos Dames / Messieurs

5) 100m Papillon Dames / Messieurs | 12) 100m NL Dames / Messieurs

6) 50m NL Dames / Messieurs 13) 50m Brasse Dames / Messieurs
7) 4x50 NL Dames / Messieurs 14) 4x50 NL Mixte
ENGAGEMENTS

» Individuel : pas de limitation.
» Relais : pas de limitation par nageur.

* Date limite des engagements : Mercredi 16 Novembre 23h59




Chpts Masters Loire Printemps

SAMEDI 07 JANVIER 2023
Centre Aquatique de 'Ondaine — rue Thomas 42500 Le Chambon Feugerolles

Bassin de 25m - 6 lignes d'eau + petit bassin de récupération

PROGRAMME

Echauffement : 19h00
Début des Epreuves : 19h45

1 seule réunion

1) 100m 4N Dames / Messieurs 8) 400m 4N Dames / Messieurs
2) 100m NL Dames / Messieurs 9) 100m Brasse Dames / Messieurs
3) 50m Dos Dames / Messieurs 10) 50m Papillon Dames / Messieurs

4) 100m Papillon Dames / Messieurs 11)  100m Dos Dames / Messieurs

5) 200m Brasse Dames / Messieurs 12) 200m NL Dames / Messieurs

6) 50m NL Dames / Messieurs 13) 50m Brasse Dames / Messieurs
7) 4x50 4N Mixte 14) 4x50 4N Dames / Messieurs
ENGAGEMENTS

> Individuel : pas de limitation.
» Relais : pas de limitation par nageur.

* Date limite des engagements : Mercredi 04 Janvier 23h59




Chpts Masters Loire 1/2 Fond

SAMEDI 25 MARS 2023
Piscine Roger COUDERC — rue Frangois Gillet 42400 St-Chamond

Bassin de 25m - 6 lignes d'eau + petit bassin de récupération

PROGRAMME

Echauffement : 18h30
Début des Epreuves : 19h15

Cette compétition attribuera les titres de champion de la Loire pour les
distances de 400-800-1500 NL & 4004N dans chaque catégorie (hors
C0) pour les nageurs ligériens.

1 seule réunion

1) 800m NL Dames / Messieurs 8) 1500m NL Dames / Messieurs

2) 50m Brasse Dames / Messieurs 9) 50m Dos Dames / Messieurs

3) 100m Papillon Dames / Messieurs 10) 100m Brasse Dames / Messieurs

4) 200m Dos Dames / Messieurs 11) 200m Papillon Dames / Messieurs

5) 100m NL Dames / Messieurs 12) 100m Dos Dames / Messieurs

6) 50m Papillon Dames / Messieurs 13) 50m NL Dames / Messieurs

7) 400m 4N Dames / Messieurs 14) 400m NL Dames / Messieurs
ENGAGEMENTS

> Individuel : pas de limitation.

* Date limite des engagements : Mercredi 22 Mars 23h59




Chpts MASTERS LOIRE Eté

DIMANCHE 14 MAT 2023
Piscine Raymond Sommet — 35 Bd Jules Janin 42000 St-Etienne

Bassin de 50m - 8 lignes d'eau + petit bassin de récupération

PROGRAMME

Echauffement : 13h30
Début des Epreuves : 14h15

Cette compétition attribuera les titres de champion de la Loire dans
chaque catégorie (hors CO) pour les nageurs ligériens.

1seule réunion

> Individuel : pas de limitation.
> Relais : pas de limitation par nageur.

1)  50m Papillon Dames / Messieurs 10) 50m Brasse Dames / Messieurs

2) 50m Dos Dames / Messieurs 11) 50m NL Dames / Messieurs

3) 200m Brasse Dames / Messieurs 12) 100m Papillon Dames / Messieurs

4) 100m NL Dames / Messieurs 13) 200m Dos Dames / Messieurs

5) 200m Papillon Dames / Messieurs 14) 100m Brasse Dames / Messieurs

6) 100m Dos Dames / Messieurs 15) 200m NL Dames / Messieurs

7) 200m 4N Dames / Messieurs

8) 4x50m 4N Dames / Messieurs 16) 4x50m NL Dames / Messieurs

9) 4x50m 4N Mixte 17)  4x50m NL Mixte
ENGAGEMENTS

* Date limite des engagements : Mercredi 10 Mai 23h59




